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Armut prégt zehn Jahre nach der Wende den Alltag: Die Bulgarin Domka in ihrem einzigen beheizharen Raum, dem Wohn-, Schlaf- und Esszimmer.

DIIER RUEF / LODK AT

Von der positiven und der negativen Geduld

BULGARIEN/ Warum auf den Balkonen der Hiuser Gemiise angebaut wird, warum man den Motor bei Fahrten

auf abschiissiger Strecke abschaltet und warum die Bulgarinnen und Buiia
geplitndert, ihve Landwirtschaft ruiniert und die Reform verschleppt wurde.

IVAN GANEV *

ine populare soziologische
| Sentenz in Bulgarien lautet,

dass der Bulgare einen
Hauptvorzug und einen
Haupifehlerbesitze. Sein positiver
Zug sei, dass er geduldig ist. Sein
schlechter - dass er geduldig ist.
Darin liegt wahrscheinlich ein
Teil der Erklarung dafir, wie der
Bulgare mit 67 Lewamonatlichem
Mindestlohn und 202 Lewa Durch-
schnittslohn tiberleben kann, ob-
woll die Gewerkschaften vorrech-
nen, dass sich die Lebenshaltungs-
kosten auf monatlich 222 Lewa
pro Person belaufen {seit 1997 ist
der Lew an die Deutsche Mark ge-
koppelt, so dass diese Zahlen im
Verh#iltnis eins zu eins in DM um-
perechnet werden kgnnen).

Ein mausarmes Land...

In Bulgarien sind die meisien
Menschen in der Tat arm, sterben
jedoch nicht vor Hunger. Die
meisten sind gut gekleidet. Mit
Ausnahme einiger Minderheiten-
gruppen schicken alle ihre Kinder
in die Schule. Die jungen Leute
sprechen oder versiehen fast aus-
nahmslos  mindestens  eine
Fremdsprache. Englisch steht an
erster Stelle, pefolpt von Deutsch.
Die alteren Generationen haben
Russisch aus der Zeit, als Bulga-
riender treueste Satellit der Sow-
jetunion und die russische Spra-
che in der Schule Pflichtfach war,
noch nicht verlernt.

... libt sich in Sparsamkeit

Die Geduld des Bulgaren be-
deutet die Fihigkeit, sichan die Le-
bensbedingungen anzupassen. So
kosten zwar Fahrkarten fiir die -
fentlichen Verkehramittel in der
Tat bloss 20 bis 30 Pfennig, aber
vicle andere Waren, einschliess-
lich Lebensmittel, haben fast west-
liches Preisniveau erreicht: Des-
halbbringtderseitderKindheitan
Sparsamkeit gewthnie Bulgare
diesen Charakterzug auch in die
von ihm gegriindete Familieein. In
fast allen Familien wird fiir den
Winter konserviert, in eigenen
Garten - nicht nur auf dem Lande
- Obst und Gemtise fiir den Haus-
gebrauch angebaut. Improvisierte
Garten sind auch auf den Balkons
anzutreffen.

Bei Autofahrten auf abschiissi-
ger Strecke wird der Gang heraus-
genommen, ja selbst der Motor
ausgeschaltet, um Benzin zu spa-
ren. Die wichtigste Eigenschaft

fuir die Hausfran ist es, Essen fir
die panze Familie aus einem einzi-
gen Hithnchen zubereiten zu kisn-
nen. Und das fiir das Mittag- und
das Abendessen.

Einst weit vor Griechenland
Soweit tiber die «positives Ge-
duld. Wie aber steht es mit der ne-
pgativen? Eine negative Geduld war
es beispielsweise, dass Bulgarien
45 Jahre lang den Sozialismusund
Kommunismus aufbaute, wih-
rend Europa zwischenzeitlich
grosse Forischritte verzeichnete.
Im letzten Vorkriegsjahr 1939 war
das  Pro-Kopf-Bruttoinlandpro-
dukt (BIP) in Bulgarien beinahe
zweimal so gross wie im benach-
barten Griechenland. Heute liegt
das ansonstenam Endeder EU be-
findliche Griechenland sowohl
wirtschaftlich als auch hinsichi-
lich des Lebensstandards weit vor
Bulgarien. Doch Griechenland,
das nach dem Krieg die Unterstiii-
zung des Westens bekam, ent-
schloss sich, auf den Aufbau des
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EIN FENSTER
NACH BULGARIEN

Offener Blick

brg. So stirmisch der Eiserne
Vorhang auch aufgezopen wur-
de, so verschwommen ist das
hiesige Bild vom Alltag in vielen
Landern Ost- und Sudosteu-
ropas peblieben. Mit der Rubrik
«Ein Fensier nach Bulgarien»
(bis Weihnachten tiglich auf der
Leserbriefseite) will der «Bund»
deshalb Einblicke vermitteln.

Spendenkonto 30-303330-4
«Ein Fenster nach Bulgarien» ist
zugleich eine Wintersammlung.
Mit dem Erlils werden Zusam-
menarbeitsprojekte von in Bul-

Kommunismus zu  verzichten
‘Wenn wir von einer solchen Ge-
duld sprechen, istes allerdingsan-
gebracht, uns zu fragen: Was fitr
eine Alternative gab es denn ei-
gentlich fiir Bulgarien, das von
den sowjetischen Truppen besetzt
und danach in einen Staat vom
strengsten  totalitaren Typ ver-
wandelt wurde?

Immense Schwierigkeiten
Wenn sich aber nach 1989 im
Lande die Demokratie zu ent-
wickeln begann, war das nicht so
sehraufdie Geduld oder Ungeduld
des Bulgaren zurtickzufithren, als
vielmehr auf die Prozesse, die sich
auf der Welt entfalteten und die
Existenz einer kommunistischen
Diktatur in einem Lande einfach
unméglich machten. Als einer der
schwierigsten und am wenigsten
vorhersehbaren Prozesse ent-
puppte sich der Ubergang vom
kiinstlichen Sozialismus zu einer
«normalens Gesellschaftsord-
nung. Ebendies wird jetzt in Bul-

parien versucht. Das alles ist je-
doch mit immensen Schwierigkei-
ten verbunden, die die Geduld
selbst der Geduldigsten tiberstra-
pazieren konnen. Es stellt sich
namlich die Frage, wie es méiglich
ist, Reformen durchzufithren, die
ungeheure soziale Entbehrungen
fordern, gleichzeitig aber den Le-
bensstandard zu heben und die Ar-
beitsplatze in Betrieben zu erhal-
ten, die geschlossen werden miiss-
ten, weil sie im Ubermass staatlich
subventioniert sind.

Verschlepgte Reformen

Das Problem fiir den Bulgaren
liegt darin, dass jetzt die Dinge in
ihren «Normalzustand» zuriick-
verseizt werden miissen, waren
doch vorder Wende alle wirtschaft-
lichen, finanziellen und sozialen
Kriterien und Normen auf den
Kopigestellt. Wennaberwiederum
von Geduld die Rede ist, muss man
eingestehen, dass der Bulgare aus-
nehmend geduldig ist, weil er den
Politikern nach 1989 fast ein Jahr-

brg. Bulgarien, das siidosteu-
ropaische Land, in dem derzeit
rund acht von zehn Menschen
unter der Armutsgrenze leben, ist
nicht nur ein Schwerpunkiland
der schweizerischen Entwick-
lungszusammenarbeit: Auch etli-
che nichtstaatliche bernische In-
stitutionen und Organisationen
wirken in diesem Balkanstaat.

Gesundheitswesen stirken

Ein bedeutendes Pilotprojekt
verfolgt etwa die in Liebefeld be-
heimatete Schweizerisch-Bulga-
rische Vereinigung (CHBV). Sie
will - gemeinsam mit staatlichen
Stellen - in Bulgarien die Tuber-
kulosebekimpfung auf denneus-
ten Stand bringen.

Die Zahl neuer TB-Fille hat
sich niimlich - unter anderem als
Folge der Armut - in den letzten
zehn Jahren verdoppelt. Wirksa-
me Bekampfungsstrategien nach

Vom Bernbiet aus
Bulgarien begleiten

dung, Medikamente - und somit
Geld. Deshalb will die Winter-
sammlung «Ein Fenster nach
Bulgarien» (siche nebenstehen-
den Kasten) Initiativen wie diese
finanziell unterstitzen.

Nicht nur die CHBV ist vom
Bernbiet aus in Bulgarien aktiv:
Die Starkung von sozialen Ein-
richtungen im Nordosten Bulga-
riens ist auch eines der Ziele des
inder Gemeinde Koniz beheima-
teten Fordervereins «Variant
Pet». Und an der Gesundung des
bulgarischen  Gesundheitswe-
sens arbeiten massgeblich auch
etliche Spitiler aus dem Berner
Oberland: Sie stehen in Pariner-
schaften mit Krankenhausern
der Bergregion Stara Planina -
unterstiitzt von der Stiftung In-
terassist und dem Projekt Revov
der Wirtschaftskammer Berner
Oberland. Bis in diese Bergre-
gion wirkt sogar der Verein Re-

rent erduldet haben, wie ihr Ersparies
- Eine Standoribestimmung.

zehnt lang erlaubte, nach Belieben
zu schalten und zu walten und die
Reformen zu verschleppen, ein-
fach weiljeder ZustandinderNihe
von Unordnung und Chaos be-
stimmte unbegrenzte Vorteile fiir
verschiedene Lobbys und mafiose
Grupplerungen bringt. Die echien
Reformen begannen im Lande erst
1997 nach dem Sturz der Regie-
ung der Ex-Kommunisten, die
sich jetzt Sozialisten nennen. Der
Preis, den wir jetzt alle zahlen, ist
weitaus grisser, als wenn die wirt-
schaftlichen und sozialen Refor-
men unmittelbar nach der politi-
schen Wende eingeleitet und naht-
los fortgesetzt worden waren. Der
Bulgare erlebte 1996 eine Inflation
von 500 Prozent. Gott sei Dank
liegt die diesjihrige Teuerung bei
nur 2 bis 3Prozent.

Kein Kosovo, kein Bosnien

In den letzten zehn Jahren er-
duldete der Bulgare die Plinde-
rung der Banken und seiner Er-
sparnisse. Er erduldete den Nie-
dergang der Landwirtschaft, be-
wirkt durch die unbeholfene Riick-
gabe des zuvor kolkktivierten Bo-
dens. Er erduldete die Emigration
von nahezu einem Zehntel der Be-
villkerung, wvorwiegend junger
Leute, die sich auf der Suche nach
besseren Lebensbedingungen
uber die ganze Welt zerstreuten.

Es ist unmiiglich verauszusa-
gen, was er nocherdulden wird, ei-
nes aber wird ihm mit Sicherheit
nicht zustossen: Bulgarien wird
nicht das Schicksal des Kosovo
oder Besniens erleiden. Weil der
geduldige Bulgare fur seine
sprichwiirtliche Geduld gegen-
uber Minderheiten und anderen
Nationen bekannt ist So sehr sich
der Diktator Todor Schiwkow
auch mithte, diese seine Geduld
herauszufordern, es pelang ihm
nicht. Wenn heute Bill Clinton,
Tony Blair und Gerhard Schrisder
sagen, Bulparien sei die Oase des
Friedens innerhalb der entbrann-
ten oder schwelenden ethnischen
Konflikte auf dem Balkan, dann
wissen sie, was sie sagen.

Und noch etwas tiber den ge-
duldigen Bulgaren: Unlangst zeig-
te eine Meinungsumfrage, dass er
unter allen Staaten der Welt die
Schweiz fir vorbildlich halt. Ob
die ungeduldigen Schweizer mit

Schiwkows
Schatten

NORBERT MAPPES-NIEDIEK

odor Schiwkow musste

nie viel sagen, wennerauf

dem Bildschirm exschien:

das bekannte Gesicht des
langjahrigen kommunistischen
Staats- und Parteichefs und sein
leicht ironisches Lacheln allein
waren schon eine Anklage ge-
gen die neuen Verhiltnisse.
Fragt man &ltere Bulgaren,
wann &s thnen in ihrem Leben
am besten gegangen sei, be-
kommt man stets dieselbe Ant-
wort: «Unter Schiwkow.» Aus
Schiwkows Zeit stammen die
Hochhauswohnungen an den
Stadiriindern, die Trabis, die
Stickbilder an den Winden, die
Kithlschranke und Fernsehap-
parate. Erst mit dem Tode des
cinstigen Staats- und Partei-
chefs vor einem Jahr ist der lan-
ge Schatten des alien Regimes
endgultig verschwunden. End-
lich beginnt etwas Neues.

Erst der tiefe Fall...

Das friedliche Land hat von
allen Warschauer-Pakt-Staaten
die harteste Ubergangsphase
erlebt und ist dabei am tiefsten
gesunken. 1996 war das Brutto-
sozialprodukt auf einen Viertel
des Standes von 1980 gefallen,
und Bulgarien stand vor einer
echten Hungersnot. Fiir die
Bulgaren war das neben allen
Schwierigkeitenauch noch eine
Erniedrigung: Vor dem Nieder-
gang galt Bulgarien als das
Hightech-Zentrum des Ostens,
und die Schiler des Landes er-
hielten fur ihr Wissen in allen
internationalen  Vergleichen
beste Noten. Dies alles gilt in
der neuen Zeit nun nichts mehr.

... und dann der Stillstand

Wer heute durchs Land
fahrt, fithlt sich in den Dorfern
und Kleinstadten wie auf einer
Zeitreise. Kaum etwas hat sich
verdndert, nur drmer ist alles
geworden. Das Tal ist noch
nicht durchschritten: Zurzeit
stishnen die Bulgaren unter ei-
ner rigiden Austeritatspolitik,
die der Weltwahrungsfonds
dem Land verordnet hat.

Der Ubergang zu Demokra-
tie und Marktwirtschaft wurde
in Bulgarien ausschliesslich
von der kommunistischen No-
menklatura in Angriff genom-
men. Anderes Personal stand
auch kaum zur Verfiigung.

Anfangs war es sogar Todor
Schiwkow selber, der sich an
die Spitze der Reformbewe-
pung stellte - er, der Bulgarien
und die Sowjetunion als «einen
einzigen Organismus mit ei-
nem gemeinsamen Blutkreis-
laufs bezeichnete.

Kostow der Kénner

Und heute? Heute regieren
nach ersten gliicklosen Versu-
chen die Demokraten, und das
obendrein mit Erfolg. Dies wie-
derum ist wohl vorab das Ver-
dienst des heutigen Premiermi-
nisters Iwan Kostow: Der Ma-
thematikprofessor schaffte es,
das anfanglich chaotische de-
mokratische Biindnis zur Partei
umzuformen und ihm den Ra-
dikalismus auszutreiben.  Er
sammelte die wenigen brauch-
baren Fuhrungsfisuren um
sich, zerschlug die korrupten
Firmennetze und begann, von
den internationalen Finanz-
institutionenander kurzen Lei-
ne gefiihrt, den Ubergang noch
einmal von vorne.

Diejenigen, die ihn kennen,
loben Iwan Kostow als den pe-
schicktesten und erfolgreichs-
ten Politiker Sudosteuropas,
Letzteres wielleicht ein wenig
friih. Aber wenigstens von To-
dor Schiwkow, der im letzten
August gestorben ist, schwirmt
Bulgarien heute weniger.
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